Laina fesoasoani EAPU

1300651 192

Nofoaga e Taunuu Muamua iai Valaau mo
Faamatalaga, fesoasoani ma faasinomaga
Mo soo se tasi ua silafia, molimau poo
masalomia le faatiga i le aumatutua.

m Mo le totogi o valaau latalata mai soo se mea i
Kuiniselani

m O tagata valaau mai isi setete faamolemole
telefoni le 07 3250 1836 ae o le totogi masani
lava o le mea lea ia talosaga mai matou ia toe
valaau atu oe

m Aso Gafua i Aso Faraile, 9am - 5pm (O fe'au i itula
malolo e pu'eina e le masini)

m O la matou auaunaga e faalilolilo ma o tagata
valaau mai atonu e natia suafa

m Matou te faalogo atu i tagata valaau mai, saili poo
a mea e manana’o ai, tuuina atu faamatalaga ma
fesoota’i atu loa i latou ma auaunaga.

m Matou te talanoa foi i mana‘oga o le tagata o faia
faatiga, ina ia mafuta pea ma le aiga.

Afai ete manaomia se faamatalaupu, valaau
muamua 131 450 (Auaunaga Faamatalaupu ma
Faaliliuupu) ta'u i le tali telefoni le gagana ete
tautala ai ma sauni ane lenei tama'itusi.
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Faamolemole fesoasoani maiinaia
matou fesoasoaniiateoeealaile:

®m Tuuina mai o ni faamatalaga uma o e iloa e uigaile
tulaga o eiai

m Tali mai i fesili matou te maua ai se malamalamaaga

leleiile tulaga o eiai
m Faailoa mai poo a mea ua uma ona e taumafai iai

m Faailoa mai poo a mea e te mana’o e fia faia

m Faailoa mai i le taimi o fai le telefoni poo le uma o le

telefoni pe afai o iai sau faasea e uiga ia i matou

m ‘Aua le fesili mai e fai ni auala e |é tusa ai ma le
tulafono poo se auala |é amiotonu.

m Tausi le faaaloalo i le va ma le matou aufaigaluega

m Tuuina mai sau tali e tusa ma auaunaga ina ia
matou taumafai e faalelei

Tuuina mai Tali

OTali i soo se auaunaga o matou tuuina atu e mafai
ona ave i le Pule o le Older Persons Programs Lifeline
Community Brisbane ini auala o ta'ua i lalo:

Telefoni: 07 3250 1900
Fesimale: 07 3250 1929
Emeli: eapu@lccq.org.au
Uepesite: www.eapu.com.au
Tuatusi o Meli: PO Box 108
Fortitude Valley QLD 4006
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SAMOAN

Tausiga sesée & Faiga
le sa’o o le Faatigaile
Aumatutua

Vaega o Puipuigaile
Faatigaile Aumatutua

Siitia tulaga o aia tatau
o tagata matutua uma
ia soifua saoloto ai
mai le faatiga

1300 651 192

Laina Fesoasoani i le Faatiga i le Aumatutua
www.eapu.com.au
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O lea le Faatiga i le Aumatutua?

O le faatiga i le aumatutua o tausiga sesé ma faiga
lé sa'o ose tagata matua e se tasi e latou te iloa ma
faatuatua iai.

E tupu lenei mea pe afai ua filifili se tagata e ta'ita’i se
tagata matua. E aveesea ai aia tatau faaletagata mai
tagata matutua ma soli ai tulafono.

E mafai ona tupu i soo se tasi i le salafa o le lalolagi, i
ituaiga tagata ma ekalesia uma, i laasaga o a'oa'oga
ma tama’ita’i ma ali’i

O tagata faatiga e mafai ona fai e tama'ita’i ma ali'i ma
mafai ona aofia ai fanau, le toalua, nisi o le auaiga, uo,
poo auaunaga o faia le galuega.

O Ituaiga o Faatiga i le Aumatutua

E tele ituaiga faatiga i le aumatutua ma e masani ona
sili atu i le tasi e tupu faatasi i le taimi e tasi:

Faatiga i le Mafaufau — e aofia ai faatiga i upu,
mafaufau ma lagona loloto tau faamata’u i sauaga ma
faamaasiasi.

Faatiga i mea tau Tupe — faaaoga sesé poo le
solitulafono o tupe poo mea totino ase tagata.

Faatiga i le Tino — faatupu se tiga poo se manu‘a. E
aofia ai le sasa, fepo, taofiofi ma |é lava vailaau poo ua
sili atu le malosi o vailaau falema'’i ua faainu.

Faatiga i Feusua’iga — faaoolima i feusua'iga, toso
faamalosi poo nisi amioga ua fai ma auala ua lagona
ai e se tagata matua tulaga Ié manuia o lona tino.

Faatiga i Agafesoota’i — vavao se tagata maile
fesootai atu i lona aiga ma uod poo le auai atu i gaioiga
o0 agafesoota'i.

Tuulafoa’i — ua |é faataunuuina i ala fuafuaina ma
le'i fuafuaina e le tagata o faia le vaavaaiga manaoga
uma ose tagata o loo faalagolago ia i latou.
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Aisea e tumau ai pea ona natia?
Aua o tagata matutua e mafai ona:

Latou lé iloa ua faatiga i latou
Lagona le matamuli e fai ai faasea e uiga i le aiga

Vaavaai e uiga i le tagata o faia le faatiga

Faalagolago i le tagata o faia le faatiga mo
fesoasoani

Lé iloa poo ai e mafai ona fesoasoaniia i latou
Matata’u ne'i leaga tele le tulaga o iai
Matata'u ne'i fevaevaea’i ma aiga

Palaai e faaaoga faiga tautulafono ma leoleo

Lé mafai ona talanoa i le Faaperetania

O lea le mea e mafai e la matou
faalapotopotoga ona fai?

O matou auaunaga e fai fua ma e aofia ai:
Se Laina fesoasoani i le Setete-atoa

Vasega o aoa'oga mo i latou o faia auaunaga Vasega
tau i Faamatalaga mo vaega o le komiuniti

Lagolago mo i latou o faia auaunaga i nuu tau
mamao.

O a mea e le mafai ona fai e la matou
faalapotopotoga?
m Su'esu’e mataupu i faatiga aumatutua.

m Fono faafesaga’i ma sui ta'itoatasi.

E faapefea ona mafai e tagata matutua
ona taofi Faatiga i Aumatutua?

E mafai ona latou:

m Finafinau ia paleni le va 0 manaoga o latou aiga
ma o latou lava manaoga
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m Tumau le fesoota’i ma ué ma kulupu agafeso'ota’i

mo faamatalaga ma fesoasoani

Faaaoga a latou aia tatau e maua mai ai fautuaga
tumaoti i tulafono ma mea tautupe. Aua le sainia
ni pepa tautulafono e aunoa ma le malamalama i
fetuunaiga ma iuga o filifiliga

Mo mataupu tau falema'i, tautupe ma tulafono
faaaoga faamatalaupu ua pasi — ae |é ole aiga.

Saili faamatalaga ma fuafuaga mo le lumana'i - e
tele auaunaga e mafai ona fesoasoani ise tagata
matua e mafai ai ona soifua tutoatasi

Faafeso'ota'’i faalapotopotoga e mafai ona
fesoasoani i aiga i le vaavaaiga ose tagata matua

Alo’ese mai le faiga o suiga tetele o le soifuaga
i taimi o faigata — taimi e Ié o malosi poo loo
to'atama’i

Valaau leoleo pe afai ua iai i tulaga mata'utia

Valaau le Laina fesoasoani i Faatiga Aumatutua
mo fesoasoani, faamatalaga ma faasinomaga e
faalilolilo

Aia Tatau Faaletagata
a Tagata Matutua

E iai i tagata matutua aia tatau e soifua Tutoatasi ai,
Auai, Vaavaaiga, Faamalie le manao ma tausiai le
Mamalu.
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